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ATLETIEKVERENIGING START ’78  meldingsformulier ongeval 

 
 
Naam atleet:  ……………………………………………………………………………………………. 
 
Categorie:  ……………………………………………………………………………………………. 
 
Trainer:  ……………………………………………………………………………………………. 
 
Datum:  ………………………………..     tijd: ……………………………………………. 
 
Plaats ongeval: ……………………………………………………………………………………………. 
 
 
Oorzaak van het ongeval: 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Omstandigheden tijdens het ongeval: 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Soort letsel en/of materiële schade: 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Handelingen en omstandigheden ná het ongeval: 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Overige relevante informatie en/of adviezen om herhaling te voorkomen: 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Datum:   Handtekening: 
 
Zie ook ommezijde! 
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Meldingsformulier van een ongeval                    blad 2 

 
Actiepunten: 
 

1. Bij een ongeval direct E.H.B.O. (laten) verlenen. 
 

2. Laat de situatie zich ernstig aanzien, dan wordt via 
alarmnummer 112 om een ambulance gebeld. Neem bij twijfel 
geen risico! 

 
3. Ouders bellen 

 
4. De desbetreffende trainer vult nog dezelfde dag dit 

meldingsformulier in en overhandigt dat aan de voorzitter van 
de TC of aan een bestuurslid. 

 

 
 
Ondernomen acties: 
 
 
Wat?         Door wie? 
 
* Voorzitter TC geïnformeerd    …………………………….. 
 
* Bestuur ingelicht      …………………………….. 
 
* Ouders ingelicht      …………………………….. 
 
* Alarmnummer 112 gebeld    …………………………….. 
 
* Ter plekke EHBO verleend    …………………………….. 
 
* Atleet begeleidt naar 1e hulp ziekenhuis  …………………………….. 
 
 
  


