
 Uitslag 2e Rondje Lindewijk op 1 oktober 2016 te Wolvega. 
 
 
      Jongens t/m 8 jaar, 1 km: 
         Naam                Lft School             Prest.  
       1 Stan de Vries         8 OBS ‘t Holtpad      4.21 
       2 Martien Ensing        8 Mgr Scholtensschoo l 4.22 
       3 Giel Betten           8 Dorpsschool         4.26 
       4 Rico Hassing          8 Heidepolle          4.28 
       5 Aidan Bruinenberg     7 Heidepolle          4.34 
       6 Kyan Bruinenberg      7 Heidepolle          4.38 
       7 Mitch Steringa        8 geen                4.41 
       8 Thom Kamerveen        8 Franciscusschool    4.45 
       9 Sem Meijer            6 De Adelaar          4.50 
      10 Thiemo Feenstra       7 Heidepolle          4.54 
      11 Sven vd Woude         7 OBS de Lamer        4.55 
      12 Ruben van Veen        8 Heidepolle          4.57 
      13 Hidde Elfring         7 geen                4.59 
      14 Keano Boonstra        7 OBS Zuid            5.02 
      15 Enso Moedt            7 Heidepolle          5.03 
      16 Hidde vd Berg         8 Tuindorpschool      5.04 
      17 Jayden Kuin           8 geen                5.07 
      18 Rick Kamerveen        8 Franciscusschool    5.08 
      19 Robin Flik            8 Tuindorpschool      5.11 
      20 Luuk Dedden           8 De Adelaar          5.11 
      21 Sam Vaartjes          7 OBS ‘t Holtpad      5.12 
      22 Noah de Vries         8 Franciscusschool    5.13 
      23 Jarno Lemstra         7 OBS Zuid            5.14 
      24 Roon Krikke           8 De Wegwijzer        5.15 
      25 Wessel Kranendonk     6 geen                5.15 
      26 Carlos Kedde          8 Mgr Scholtensschoo l 5.16 
      27 Michael Elferink      8 geen                5.17 
      28 Daan Hoogenkamp       7 Tuindorpschool      5.19 
      29 Kevin Lenes           7 Dorpssch. de Bless e 5.20 
      30 Dylon van Haagen      7 Dorpssch. de Bless e 5.25 
      31 Leroy Levy            7 Heidepolle          5.27 
      32 Niels van Veen        6 Heidepolle          5.27 
      33 Giroy Bruinenberg     7 Mgr Scholtensschoo l 5.28 
      34 Rik Bakker            7 De Adelaar          5.29 
      35 Richard Hogeling      7 De Adelaar          5.29 
      36 Tristan Oosterhof     7 geen                5.30 
      37 Roy Hofman            7 Heidepolle          5.31 
      38 Boaz Oord             8 Heidepolle          5.32 
      39 Julian Jonker         8 Mgr Scholtensschoo l 5.33 
      40 Lars van Veen         6 Heidepolle          5.36 
      41 Jimte de Groot        6 geen                5.37 
      42 Leonard Geertruida    6 Mgr Scholtensschoo l 5.38 
      43 Ricardo Wigarda       6 Franciscusschool    5.39 
      44 Siem Brandon          5 Franciscusschool    5.41 
      45 Ruben van Dijk        8 De Adelaar          5.44 
      46 Jayden Sleenhoff      7 geen                5.46 
      47 Dion Oostra           6 Tuindorpschool      5.46 
      48 Ruben Oosten          8 Franciscusschool    5.47 
      49 Ties ter Schure       6 OBS de Striepe      5.47 
      50 Julian Zanen          6 De Adelaar          5.49 
      51 Erik Mulder           8 Tuindorpschool      5.50 
      52 Thijn Bargerbos       7 Franciscusschool    5.55 
      53 Sander Brandsma       7 geen                5.57 



      54 Jeffrey Groen         6 OBS Zuid            5.58 
      55 Mark van het Meer     7 Heidepolle          5.59 
      56 Cas de Lang           7 Mgr Scholtensschoo l 5.59 
      57 Daan Natrop           7 Mgr Scholtensschoo l 6.02 
      58 Joris Leusink         8 Franciscusschool    6.06 
      59 Lev ten Wolde         5 Tuindorpschool      6.07 
      60 Ruben Kemper          7 De Adelaar          6.08 
      61 Kyan Scheltinga       6 OBS de Striepe      6.09 
      62 Olivier Delfsma       6 geen                6.11 
      63 Gijs Schnoor          5 OBS de Striepe      6.12 
      64 Matthijs Bathoorn     7 De Adelaar          6.13 
      65 Thijs van Agteren     7 De Wegwijzer        6.13 
      66 Mano Molenaar         5 geen                6.17 
      67 Melano Efdé           7 de Triade           6.18 
      68 Derjay Kromsigt       7 Mgr Scholtensschoo l 6.18 
      69 Justin Kuin           6 geen                6.19 
      70 Sven Drenth           6 De Wegwijzer        6.19 
      71 Aiden Hettinga        6 Franciscusschool    6.19 
      72 Kyano vd Sluis        6 Tuindorpschool      6.25                                                  
      73 Sem Wardenier         6 De Wegwijzer        6.26 
      74 Wesley Veugelers      6 OBS Zuid            6.27 
      75 Jurre Koehoorn        5 Heidepolle          6.33 
      76 Koen vd Wal           8 OBS ‘t Holtpad      6.37 
      77 Lex Bos               5 Heidepolle          6.37 
      78 Lars Brouwer          6 OBS Zuid            6.38 
      79 Quinten Sinnema       6 OBS Zuid            6.39 
      80 Daan Westerbeek       7 Tuindorpschool      6.40 
      81 Jaimy vd Bent         6 Mgr Scholtensschoo l 6.43 
      82 Jarno van Veen        6 OBS Zuid            6.46 
      83 Jelger vd Burg        8 Heidepolle          7.01 
      84 Steyn Oosting         4 OBS de Lamer        7.10 
      85 Lars Timmermans       6 Mgr Scholtensschoo l 7.14 
      86 Luke Kerstma          7 De Wegwijzer        7.15 
      87 Lukas de Vries        7 De Adelaar          7.16 
      88 Hilderd de Ruiter     5 OBS ‘t Holtpad      7.24 
      89 Thijmen Nienhuis      5 Franciscusschool    7.26 
      90 Sem Vochteloo         6 geen                7.26 
      91 Simon Veldhuizen      6 OBS Zuid            7.27 
      92 Fabian Kompels        5 De Adelaar          7.31 
      93 Jelte Ruitenberg      7 Franciscusschool    7.54 
      94 Liam Boers            6 Mgr Scholtensschoo l 7.59 
 
 
      Meisjes t/m 8 jaar, 1 km: 
         Naam                Lft School             Prest.  
       1 Yvette Ziel           7 OBS de Lantscheene   4.35 
       2 Kyra Molenaar         8 geen                4.54 
       3 Isa Huft              7 geen                4.55 
       4 Foske Bouma           7 OBS de Striepe      4.58 
       5 Pien de Vries         7 OBS ‘t Holtpad      5.01 
       6 Alieke Hoekstra       7 geen                5.03 
       7 Esther Maatman        8 De Wegwijzer        5.11 
       8 Tara Schabbink        7 Tuindorpschool      5.18 
       9 Tess Wieringa         7 Heidepolle          5.19 
      10 Hanne vd Wal          5 Heidepolle          5.19 
      11 Paola Steringa        8 geen                5.20 
      12 Chylene van Trappe    8 Heidepolle          5.24 
      13 Maud Bakker           6 geen                5.30 



      14 Elin Dirksma          7 Franciscusschool    5.31 
      15 Noah Kraak            8 De Adelaar          5.35 
      16 Carice Woudberg       8 geen                5.37 
      17 Aniek Wubs            7 Heidepolle          5.37 
      18 Chelsey Boelsma       8 OBS Zuid            5.39 
      19 Yorinde Oosterkamp    8 De Wegwijzer        5.42 
      20 Michelle vd Woude     6 OBS de Lamer        5.46 
      21 Vivian Woudberg       6 geen                5.50 
      22 Fenna Douma           8 Tuindorpschool      5.51 
      23 Iris Fledderus        7 geen                5.54 
      24 Dylana Hettinga       6 De Adelaar          5.55 
      25 Lisette Oosting       6 OBS de Lamer        5.56 
      26 Zoglina Zogaj         7 Tuindorpschool      5.57 
      27 Tessa Punter          7 Heidepolle          6.00 
      28 Lisa Hoekstra         5 geen                6.05 
      29 Floor Schnoor         7 OBS de Striepe      6.06 
      30 Lieke Meijerink       8 OBS de Striepe      6.06 
      31 Tessa vd Heide        8 geen                6.07 
      32 Marlies Pesman        7 De Wegwijzer        6.12 
      33 Kathelijne Honing     6 Franciscusschool    6.13 
      34 Danicia Wigarda       8 Franciscusschool    6.17 
      35 Romy Brandsma         8 De Wegwijzer        6.18 
      36 Sofie Bos             7 geen                6.18 
      37 Meye Wolda            5 geen                6.19 
      38 Lindsay Menger        8 Dorpsschool         6.20 
      39 Marit vd Molen        4 geen                6.20 
      40 Jaylinn Dekker        6 De Wegwijzer        6.25 
      41 Maud vd Lende         7 geen                6.26 
      42 Aimee Prins           6 De Wegwijzer        6.26 
      43 Isa de Vries          7 Franciscusschool    6.28 
      44 Bente Schraa          6 geen                6.28 
      45 Ilana Tel             8 OBS de Striepe      6.29 
      46 Feline de Lange       5 geen                6.32 
      47 Diecke vd Tol         6 geen                6.34 
      48 Ilse Nijholt          7 geen                6.35 
      49 Lieve Oude Lansink    6 geen                6.36 
      50 Amarins Elfring       5 geen                6.45 
      51 Sofie Dedden          6 De Adelaar          6.45 
      52 Lotte Veldman         6 Tuindorpschool      6.47 
      53 Sophie Dassen         6 Mgr Scholtensschoo l 6.52 
      54 Mare de Lang          6 Tuindorpschool      6.52 
      55 Liv Glorie            8 Tuindorpschool      6.57 
      56 Veerle Groenhuizen    6 Tuindorpschool      6.58 
      57 Indria Pijlman        4 geen                6.59 
      58 Lois Richardson       7 OBS de Striepe      7.04 
      59 Daphne Bathoorn       5 De Adelaar          7.08 
      60 Yvet Nijenhuis        8 Mgr Scholtensschoo l 7.09 
      61 Denise Nieland        8 OBS Zuid            7.18 
      62 Marije van Valkengoed 5 De Wegwijzer        7.26 
      63 Marlies vd Schuit     7 geen                7.28 
      64 Maureen Nienhuis      7 Franciscusschool    7.30 
      65 Floor Kompels         8 De Adelaar          7.34 
      66 Fenna vd Molen        5 geen                7.39 
      67 Silke de Vries        6 geen                7.49 
      68 Susan vd Schuit       5 geen                7.51 
      69 Elize Huitema         8 De Adelaar          7.52 
      70 Fajen Huitema         4 De Adelaar          7.53 
      71 Faya de Vries         5 Franciscusschool    7.53 



      72 Faye Hettinga         5 Franciscusschool    8.27 
      73 Lotte Vaartjes        5 OBS ‘t Holtpad      9.18 
      74 Luna Witteveen        4 Franciscusschool    9.45 
 
 
      Jongens 9 t/m 12 jaar, 1 km: 
         Naam                Lft School             Prest.  
       1 Roan Lenis           11 geen                3.52 
       2 Maike Hof            10 geen                3.54 
       3 Tammo Deems          11 Tuindorpschool      3.55 
       4 Robin de Jong        10 geen                4.12 
       5 Rubben Krikke        10 De Adelaar          4.14 
       6 Driek Vogels         10 Tuindorpschool      4.15 
       7 Calvin Folkertsma     9 Heidepolle          4.16 
       8 Tim Otter            12 de Triade           4.17 
       9 Thomas Maatman       11 De Wegwijzer        4.20 
      10 Rick Beckers          9 OBS de Striepe      4.22 
      11 Tein Betten           9 Dorpsschool         4.26 
      12 Ben Mulder           12 geen                4.28 
      13 Melle Schraa          9 geen                4.29 
      14 Quinten Wagter       10 geen                4.31 
      15 Erik Veldhuizen       9 OBS Zuid            4.32 
      16 Joart vd Wal         11 de Triade           4.33 
      17 Bram vd Heide        11 geen                4.35 
      18 Tristen Bron         11 OBS Zuid            4.39 
      19 Rowin Dekker         12 De Wegwijzer        4.41 
      20 Milan Bruinenberg     9 Heidepolle          4.43 
      21 Senna Scheltinga     11 OBS de Striepe      4.44 
      22 Arne Nijholt         10 Franciscusschool    4.45 
      23 Jordi de Vries       11 geen                4.47 
      24 Crijn v Koeveringen  10 De Adelaar          4.49 
      25 Kane Betten           9 Franciscusschool    4.53 
      26 Stijn Feenstra       10 Heidepolle          4.53 
      27 Milan Kreulen        10 Vensterschool       4.54 
      28 Jens de Groot         9 geen                4.55 
      29 Sven Nijholt         10 Mgr Scholtensschoo l 4.56 
      30 Fayan van Looij       9 Franciscusschool    4.57 
      31 Amin Haouti          11 Mgr Scholtensschoo l 5.00 
      32 Ynze de Jong         10 OBS de Lamer        5.01 
      33 Luuk Wassenaar       10 De Adelaar          5.03 
      34 Jort Schut           11 Franciscusschool    5.05 
      35 Luuk Bakker          10 Vensterschool       5.06 
      36 Stijn Timmermans     11 Mgr Scholtensschoo l 5.07 
      37 Daimy van Trappe     10 Heidepolle          5.09 
      38 Tijmen Staterius      9 Mgr Scholtensschoo l 5.10 
      39 Tijl de Lang         10 Mgr Scholtensschoo l 5.14 
      40 Edyan Delfsma        10 De Wegwijzer        5.15 
      41 Colin Boelsma        11 OBS Zuid            5.21 
      42 Mark Kerstma         11 De Wegwijzer        5.29 
      43 Jarno Brouwer         9 OBS Zuid            5.33 
      44 Lars Heddema         10 Tuindorpschool      5.33 
      45 ? Lemstra             9 OBS Zuid            5.42 
      46 Timo vd Veen         10 Dorpsschool         5.46 
      47 Alexander Efdé       10 De Wegwijzer        5.51 
      48 Marek Lenes           9 Dorpssch. de Bless e 5.55 
      49 Christiaan Ensing     9 Mgr Scholtensschoo l 6.01 
      50 Radi Ahammar         10 De Wegwijzer        6.06 
      51 Joey Brandsma        10 OBS Zuid            6.19 



      52 Niels Bakker          9 geen                7.42 
 
 
 
 
      Meisjes 9 t/m 12 jaar, 1 km: 
         Naam                Lft School             Prest.  
       1 Lieke Ydema           9 geen                4.06 
       2 Irene Groen          10 Franciscusschool    4.07 
       3 Meike Fredderus      11 geen                4.09 
       4 Alysse Oosting       10 OBS de Lamer        4.13 
       5 Marrit vd Walle      11 Tuindorpschool      4.22 
       6 Willeke Bouwhuis      9 Fredericusschool    4.26 
       7 Marit Hoffmann        9 OBS de Lantscheene   4.29 
       8 Meike de Jong        11 OBS de Lamer        4.32 
       9 Mirjam Thomas        10 OBS de Lantscheene   4.33 
      10 Fieke Menger          9 geen                4.34 
      11 Norah Steringa       11 geen                4.36 
      12 Hedwig Hoekstra       9 geen                4.37 
      13 Mare Menger          10 geen                4.38 
      14 Eline van Nijkerk    10 De Wegwijzer        4.39 
      15 Eline Zwaan          10 Heidepolle          4.45 
      16 Hannah Hoeksma        9 OBS de Striepe      4.46 
      17 Rebecca Hoffmann      9 OBS de Lantscheene   4.47 
      18 Femke Oosting         9 OBS de Lamer        4.48 
      19 Dilara Turkyilmaz    11 Mgr Scholtensschoo l 4.52 
      20 Elise Ziel           10 OBS de Lantscheene   4.52 
      21 Mette vd Berg        11 Tuindorpschool      4.53 
      22 Merijn Linneman      11 Mgr Scholtensschoo l 4.55 
      23 Sharon vd Hoed       10 Franciscusschool    4.56 
      24 Liv Hofman           10 Franciscusschool    4.56 
      25 Amarenske Mietes      9 OBS de Lantscheene   4.58 
      26 Ismay Thomas          9 OBS de Lantscheene   4.59 
      27 Noa Oude Lansink     10 geen                4.59 
      28 Emma Verbrugge       10 Vensterschool       5.00 
      29 Ilsa v Nieuwenhoven  10 De Wegwijzer        5.01 
      30 Eva Nijk             11 De Adelaar          5.01 
      31 Mallika Guptar       10 De Adelaar          5.02 
      32 Britt Mulder          9 Dorpsschool         5.02 
      33 Sanne Bakker          9 De Adelaar          5.03 
      34 Suze vd Wal          10 geen                5.04 
      35 Janou de Goed        11 Mgr Scholtensschoo l 5.05 
      36 Jacqueline Bruinsma   9 Franciscusschool    5.09 
      37 Flore Lenis           9 geen                5.09 
      38 Esmee Hofstra         9 geen                5.10 
      39 Jula Kraak            9 geen                5.10 
      40 Anouk Beckers        11 OBS de Striepe      5.11 
      41 Sigrid Mietes        10 OBS de Lantscheene   5.14 
      42 Isa Gerrits          10 Tuindorpschool      5.17 
      43 Vera Moedt            9 Heidepolle          5.18 
      44 Benthe Jager         11 Tuindorpschool      5.19 
      45 Amé de Jong          10 De Wegwijzer        5.20 
      46 Maud van Dijk        10 geen                5.23 
      47 Rianne Pesman        10 De Wegwijzer        5.23 
      48 Lian Oosterhof        9 geen                5.24 
      49 Anouk Ensing          9 Dorpssch. de Bless e 5.25 
      50 Dagmar vd Berg       10 Tuindorpschool      5.29 
      51 Latisha Pen          12 De Wegwijzer        5.30 



      52 Raiban Mubarak        9 OBS Zuid            5.32 
      53 Marrit de Moor       10 OBS Zuid            5.32 
      54 Yashila Guptar       10 De Adelaar          5.38 
      55 Cassandra Jonker     10 Mgr Scholtensschoo l 5.39 
      56 Maren Stavorinus     10 Mgr Scholtensschoo l 5.42 
      57 Bibi Teeuwen          9 Franciscusschool    5.51 
      58 Jenthe Ensing        10 Mgr Scholtensschoo l 6.01 
      59 Ines El Ghaouthi      9 De Wegwijzer        6.13 
      60 Denise Oosterkamp    11 De Wegwijzer        6.14 
      61 Marlies Kuipers      10 Franciscusschool    6.15 
      62 Elise Vaartjes        9 Mgr Scholtensschoo l 6.31 
      63 Koos Hermse           9 Mgr Scholtensschoo l 6.32 
      64 Lieke Kuipers         9 geen                6.32 
      65 Tara van 't Hul       9 De Wegwijzer        6.34 
      66 Melanie Koopmans     10 De Wegwijzer        6.36 
      67 Silke Hoogeveen      10 Heidepolle          6.38 
      68 Moniek Maat          10 de Triade           6.43 
      69 Merel de Vries       10 Mgr Scholtensschoo l 6.44 
      70 Mirte Wiebs          10 Heidepolle          6.48 
      71 Aimee Oord           10 Heidepolle          6.50 
      72 Marit Ensing          9 De Adelaar          7.06 
      73 Vivian Zanen         10 De Adelaar          7.08 
 
 
      Mannen, 4 km: 
         Naam                    Plaats             Prest.  
       1 Stefan de Vries         Wolvega            15.50 
       2 Lasse Deems             Wolvega            17.20 
       3 Arnold Bouwhuis         Steggerda          19.05 
       4 Wiebe vd Hoek           Heerenveen         19.11 
       5 Johan Bouwhuis          Steggerda          19.16 
       6 Cor Trompetter          Wolvega            20.25 
       7 Henri Mulder            Wolvega            20.43 
       8 Edwin Ensing            Wolvega            21.08 
       9 Jeroen Bisselink        Wolvega            21.17 
      10 Thomas Huizenga         Wolvega            22.05 
      11 Erik Ottens             Steggerda          22.17 
      12 Piet Bethlehem          Sonnega            22.38 
      13 René Schaap             Wolvega            22.51 
      14 Dennis Bakker           Meppel             23.42 
      15 Jasper 't Hooft         Meppel             23.50 
      16 Henk Heuvelink          Wolvega            23.52 
      17 Henk de Boer            Wolvega            23.55 
      18 Gerrit Jan Prakken      Oldeholtpade       23.57 
      19 Marcel Nanninga         Wolvega            24.12 
      20 Bauke de Jager          Oldeholtpade       24.14 
      21 Gerrit Hoorn            Nijeveen           24.32 
      22 Martijn Rooks           Wolvega            25.09 
      23 Richard v Hoogwaarden   Oldeholtpade       25.16 
      24 Han Turkyilmaz          Wolvega            25.50 
      25 Piet Bos                Wolvega            27.12 
      26 René Kromkamp           Wolvega            33.24 
 
 
      Vrouwen, 4 km: 
         Naam                    Plaats             Prest.  
       1 Alinda Kiel             Wolvega            19.32 
       2 Yvette Bisseling        Nijetrijne         19.50 



       3 Coby de Boer            Willemsood         19.54 
       4 Reino Bouwhuis          Steggerda          20.13 
       5 Atje ter Schure         Steggerda          21.13 
       6 Harmke vd Merk          de Blesse          21.18 
       7 Grietje vd Meulen       Nijeholtpade       21.19 
       8 Ella Steggerda          Wolvega            22.23 
       9 Josiene vd Woude        Heerenveen         22.41 
      10 Hariët Hoekstra         Nijelamer          22.54 
      11 Joan Hiddinga           Wolvega            22.57 
      12 Anita Blankvoort        Wolvaga            23.09 
      13 Annemiek Schelinga      Oldemarkt          23.10 
      14 Deborah Valk            Oldemarkt          23.33 
      15 Ietsje Jongsma          Oudehorne          23.52 
      16 Wubbien Sassen          Oldeholtpade       24.00 
      17 Carla Lukkes            Wolvega            24.08 
      18 Hanriëtte Pompstra      Wolvega            24.15 
      19 Ina Gerding             Steenwijk          24.32 
      20 Ankie vd Akker          Wolvaga            24.34 
      21 Hennie de Vries         Wolvega            24.37 
      22 Nienke Huizenga         Wolvaga            24.38 
      23 Silvia Vuist            Wolvega            24.40 
      24 Tessa Vermeulen         Wolvega            24.43 
      25 Femmy Prakken           Wolvega            24.45 
      26 Angela Spin             Wolvega            24.56 
      27 Ingrid Gras             Wolvega            24.57 
      28 Marion Boersma          Steggerda          25.26 
      29 Boukje Wissema          Wolvega            25.28 
      30 Victoria Sterk          de Hoeve           25.33 
      31 Marjan Mulder           Wolvega            25.46 
      32 Jaquelien Nijboer       Meppel             25.51 
      33 Siet Bierma             Wolvaga            26.05 
      34 Monique Kromkamp        Wolvega            26.06 
      35 Miela vd Bij            Noordwolde         26.06 
      36 Els te Nijenhuis        Wolvega            26.07 
      37 Robin Woudstra          Wolvega            26.11 
      38 Milou de Roos           Wolvega            26.22 
      39 Alicia Bos              Wolvega            26.24 
      40 Geeske Visser           Wolvega            26.38 
      41 Leonie Hettinga         Steggerda          26.57 
      42 Karin Legger            Wolvega            27.02 
      43 Monique Hof             Wolvaga            27.02 
      44 Dineke Fischer          Oldeholtpade       27.04 
      45 Mariana Nanninga        Wolvega            27.23 
      46 Ageeth de Graaf         Wolvega            27.51 
      47 Gezina Bron             Wolvega            28.11 
      48 Pietje Halbersma        Wolvega            28.14 
      49 Manon Heida             Heerenveen         28.20 
      50 Gaukje Rooks            Wolvega            28.23 
      51 Susanne Bisselink       Nijetrijne         28.30 
      52 Evelien Bouius          Wolvega            28.32 
      53 Maartje Reitsma         Wolvega            28.35 
      54 Anita Miedema           Willemsoord        28.42 
      55 Ester Heddema           Wolvega            29.03 
      56 Grietje Boxum           Tuk                29.23 
      57 Yvonne van Dijk         de Blesse          30.30 
      58 Tjitske Raggers         de Blesse          31.13 
      59 Ellie Woudstra          Wolvega            31.45 
      60 TH Stoker               Oldeholtpade       32.05 



      61 Laura Bos               Wolvega            33.24 
      62 Yolanda ter Schuuren    Wolvega            33.42 
 
 
 
 
 
      Mannen , 8 km: 
         Naam                    Plaats             Prest.  
       1 Dennis vd Woude         Heerenveen         30.38 
       2 Willem Kreulen          Noordwolde         31.47 
       3 Tom Best                Noordwolde         32.11 
       4 Harry Bos               Oldeholtpade       32.32 
       5 Paul Kromkamp           Wolvega            32.47 
       6 Coen Rijpma             Wolvega            33.19 
       7 Menno Duursma           Wolvega            34.55 
       8 Lowie vd Woude          Wolvega            35.14 
       9 Richard Leeflang        Wolvega            35.19 
      10 Mark Postma             Groningen          35.20 
      11 Sjors Pijlman           Wolvega            35.30 
      12 Roelof vd Heide         Oosterwole         35.31 
      13 Rene Pijlman            Wolvega            35.51 
      14 Henjo Nijholt           Wolvega            35.59 
      15 Jeroen Prins            Wolvega            36.15 
      16 Henk Heddema            Wolvega            36.58 
      17 Jack Vuist              Assen              37.52 
      18 Arjan Hofstra           Wolvega            38.39 
      19 Klaas Ozinga            Makkinga           38.52 
      20 Nico Spitzen            Oldeholtpade       39.22 
      21 Nick Maatman            Oldeholtpade       39.27 
      22 Bennie Brandsma         Wolvega            39.27 
      23 Xander Lenis            Wolvega            40.08 
      24 Erwin van Dijk          Wolvega            40.48 
      25 René Deems              Wolvega            40.54 
      26 Daan Dijkstra           Oldeholtpade       41.03 
      27 Matthias vd Tol         Wolvega            41.28 
      28 Schelte Dirksma         Wolvega            41.54 
      29 Peter Wissema           Wolvega            42.22 
      30 Philip Ottenhoff        Wolvega            44.20 
      31 Jelte Hooisma           Wolvega            44.50 
      32 Bert vd Weide           Mantgum            44.51 
      33 Wilfred Koers           Oldemarkt          44.53 
      34 Harold Huizenga         Wolvega            45.04 
      35 Hans Apperloo           Steenwijkerwold    46.02 
      36 Foppe van Dijk          Nijetrijne         46.03 
      37 Jan Nijmeijer           Oldemarkt          46.18 
      38 Jochem Veldhuis         Nijmegen           46.22 
      39 Ruud v Brevoort         Zuidveen           46.31 
      40 Stefan van Zanden       Wolvega            48.02 
      41 Germ Jan de Jong        Wolvega            48.12 
      42 Peter Fransen           Wolvega            48.54 
      43 Sjouke Veldhuizen       Wolvega            49.16 
      44 Henry Holtrop           Wolvega          1 .01.02 
      45 Merijn Braakman         Sneek            1 .01.04 
 
 
       
 



Vrouwen, 8 km: 
         Naam                    Plaats             Prest.  
       1 Nienke Wolda            Wolvega            35.06 
       2 Alienka Huft            Oldeberkoop        35.54 
       3 Marloes Kremer          Oldeholtpade       38.54 
       4 Monique de Vries        Oosterstreek       40.15 
       5 Samantha Schwering      Wolvega            42.37 
       6 Mirjam Ploegsma         Wolvega            42.42 
       7 Niesje Katers           Wolveha            43.10 
       8 Tineke Rodenhuis        Menaam             44.08 
       9 Afke Klijnstra          Heerenveen         44.09 
      10 Yoko Goudsblom          Nijeholtpade       44.12 
      11 Cindy vd Akker          Nijeholtwolde      44.45 
      12 Fetsje Vliegendehond    Wolvega            44.54 
      13 Sandra Boxum            Groningen          44.55 
      14 Willemijn vd Weerd      Oosterstreek       44.56 
      15 Geesje Nijmeijer        Oldemarkt          45.14 
      16 Carola Haven            Sonnega            45.33 
      17 Janine Schraa           Oosterwolde        46.01 
      18 Cisca Hoeksma           Oldeholtwolde      46.38 
      19 Sandra vd Zwan          Heerenveen         46.54 
      20 Harriet Veenstra        Wolvega            47.37 
      21 Agnes de Boer           Oldeholtpade       47.42 
      22 Lisette Nanninga        Groningen          47.47 
      23 Susan vd Vegt           Wolvega            47.57 
      24 Saskia Modderman        Wolvega            47.59 
      25 Nynke Tjeerdsma         Wolvega            48.09 
      26 Rianne Hoekstra         Wolvega            48.18 
      27 Jolanda Dikkerboom      Wolvega            48.18 
      28 Nynke van Dijk          Groningen          48.42 
      29 Diejanne Bolhuis        Wolvega            48.53 
      30 Miranda Regnerus        Beetsterzwaag      48.56 
      31 Sabine vd Lende         Wolvega            49.40 
      32 Henrianne Alting        Wolvega            50.13 
      33 Carla Eggens            Wolvega            50.13 
      34 Mariska vd Wal          Wolvega            50.21 
      35 Marjan Veensma          Wolvega            50.24 
      36 Renske Tjeerdsma        Spanga             50.27 
      37 Natali Monsees          Wolvega            50.55 
      38 Nynke van Dijk          Wolvega            52.14 
      39 Janet Brandsma          Wolvega            52.23 
      40 Rina Klijnstra          Oldeholtpade       52.33 
      41 Brenda Leistra          Wolvega            52.53 
      42 Simone Mulder           Wolvega            53.32 
      43 Tiny Veen               Wolvega            53.41 
      44 Wendy Kopmels           Wolvega            53.41 
      45 Janny Nijkamp           Wolvega            58.02 
      46 Leny Sinnema            Wolvega            58.49 
      47 Rozemarijn Scherpenisse Zwolle             59.47 
      48 Amanda Wolthof          Steenwijk          59.47 
      49 Ria van Zwieten         Wolvega          1 .00.13 
      50 Anita de Lang           Vinkega          1 .00.27 
 
           

           Vragen of opmerkingen over de uitslag? Mail dan naar rob-dejong@ziggo.nl  

 


