38e Kol kl oop op 4 augustus 2018 te Bl okzijl

Jongens tot 8 jaar, 0.5 km

Naam Lft Plaats
1 Seth Janssen 3 Vollenhove 3.4
Meisjes tot 8 jaar, 0.5 km
Naam Lft Plaats
1 Saar Marsman 7 Enschede 2.4
2 Isa Slagter 4 Blokzijl 3.1
Jongens 8 t/m 10 jaar, 1 km
Naam Lft Plaats
1 Noud Assinck 9 Blokzijl 4.0
2 Jorn Vos 10 Meppel 4.3
Meisjes 8 t/m 10 jaar, 1 km
Naam Lft Plaats
1 Esther Maatman 9 Wolvega 4.4
2 Fay Bakker 8 Steenwijk 6.0

Jongens 11 t/m 14 jaar, 1.5 km
Naam Lft Plaats
1 Maxwell Bayer 13 AV Huizen 5.1
2 Jayden de Jong 12 Blokzijl 6.1
3 Thomas Maatman 13 Wolvega 6.1
4 Sem Bakker 12 Steenwijk 6.4

Trim oop Mannen/Jongens 15 jaar e.o.,

Naam Gbj d ub/plaats

1 Kasper Bisschop 87 BB Lopers 18.2
2 Gert Jan Tichelaar 57 AVVN 20.1
3 Maxwell Bayer 04 Huizen 21.3

4 Berrie Schipper 63 St'wijkerw 22.5

5 Werner Hietland 87 Dronten 22.5
6 Jacob Braak 82 AV NOP 23.2

7 Willem de Vries 80 AV NOP 235

8 Klaas Luten 71 Ruinerwold 24.3
9 Klaas Kaptein 71 LG Urk 24.3
10 Jan Willem Woord 73 Urk 24.4

11 Alfred Ubels 61 Steggerda 25.5
12 Wesley de Jong 02 AV NOP 26.1
13 Joop de Groot 68 Meppel 26.3
14 Pieter Klep 64 Meppel 27.1
15 Roelof Kroon 75 Tollebeek 27.1
16 Erik Rijnders 75 Vroomshoop 29.4
17 Cor v.d. Berg 53 AV NOP 30.3
18 Wim Janse 51 AV NOP 37.0
Wim Sturkenboom 42 AV NOP 37.0

Trim oop Vrouwen/ Mei sjes 15 jaar e.o.,
Naam Gbj d ub/plaats

1 Dione Schipper 04 Start 78 22.4
2 Juliav. Vulpen 03 Vollenhove 26.2
3 Geesje Nijmeijer 96 Start 78  26.4
4 Annelies de Vries 90 Blokzijl  29.2

5 Annelies Schipper 69 St'wijkerw 30.1
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6 Rommie de Witte 54 AV NOP 30.2 9
7 Anna de Nekker 91 Blokzijl  30.5 0
8 Maaike de Kroon 03 Ens 31.3 0
Trim oop Mannen/Jongens 15 jaar e.o., 8 km
Naam Gbj Cub/plaats Prest.
1 Bas Stevens 79 Emmeloord 30.2
2 Jan Nauta 76 Marknesse 31.1

3 Silvan vd Belt 90 IJsselmuiden 31.3

4 Hugo Jongejan 82 AV NOP 32.1

5 Erwin Raggers 83 Blokzijl  32.5

6 Jorik Zeemering 77 Grootebroek 33.1

7 Piet Siedsma 60 AV NOP 33.2

8 Pieter Maas 58 AV NOP 335

9 Rene Vernooy 69 Emmeloord 34.2
10 Mark v.d. Weg 89 Kampen 35.2
11 Jan Hakvoort 71 AV NOP 35.3

12 Gerbrand Smedes 87 Blokzijl  35.5
13 Johan Kommerij 66 Emmeloord 35.5
14 Lourens v.Benthem 67 Vollenhove 36.0
15 Andre Naaktgeboren 70 Tollebeek 36.1
16 Richard Bos 81 Spanga 36.3

17 Richard Heemskerk 68 Emmeloord  36.5

18 Johan Oost 82 Urk 38.0
19 Joost v. Strien 65 Ens 38.4
20 Addy Peters 58 AV NOP 39.0

21 Mark Hilderink 67 Marknesse 39.0

22 Edwin Schrotenboer 70 Emmeloord 39.1
23 Paul Benjamins 63 Emmeloord 39.2
24 Epko Haijer 45 AV NOP 40.3

25 Hans Jansen 60 AV NOP 40.5

26 Wigte Tuinenga 51 AV NOP 41.3

27 Henk Bremer 52 AV NOP 41.4

28 Gerard Molenaar 58 Marknesse 42.2
29 Kees Ruijter 56 AV Sprinter 42.3
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30 Riekelt Brouwer 64 Urk 43.3
31 Jacco v Breugel 69 Tollebeek 44.3
32 Steven Korf 86 Urk 45.4

33 Cees Kaptein 71 Urk 47.0
34 Siebold Zijlstra 66 Emmeloord 47.1
35 Mark v.d. Weg 89 Kampen dn

Trim oop Vrouwen/ Meisjes 15 jaar e.o., 8 km
Naam Gbj Cub/plaats Prest.
1 Jolijn Zijlstra 01 AV NOP 34.3
2 Karen Willemsma 87 Vollenhove 36.2
3 Gerda Wicherson 69 AV NOP 36.2
4 Evelien Kok Leber 87 AV NOP 38.5
5 Anna Heemskerk 98 Groningen  40.0
6 Agnes Heida 68 Bakhuizen 41.3
7 Jasmijn Maljaars 99 Kraggenburg 41.4
8 Cindy Marsman 79 Enschede 41.4
9 Annie v.d. Linde 69 St. Janskl. 42.2
10 Chantal Groeneveld 87 Wanneperveen 44.1
11 Margot Maljaars 68 Kraggenburg 44.3
12 Barbara Kaptein 78 Urk 45.5
13 Karina Ras 72 Urk 45.5
14 Gishlaine Lesage 87 Steenwijk 47.0
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Mannen Seni oren, 8 km

Naam Ghj dub
1 Geert Jorritsma 96 Lichtlopen 24.4
2 Jan Schra 88 BB Lopers 26.5

3 Jonatan Venema 01 AV Nop 27.5
4 Geert Janvd Wal 85 AV Nop 27.5
5 Stefan de Vries 01 Start 78  27.5

6 Jorg Prins 87 De Sprinter 29.0

7 Erik Bolding 83 Start 78  29.2

Vr ouwen Seni oren, 8 km
Naam Goj dub
1 Dinie Ras 91 AV Nop 29.5
2 Hinde Fokkema 91 Start 78  29.5
3 Eline Kelly 93 Start 78  31.0

Mannen Masters M35, 8 km
Naam Ghj dub
1 Erik Driesen 78 AV Nop 25.1
2 Merwin Dollison 75 SV Veendam 27.4
3 Andre Plette 76 Running 2000 28.3
4 Peter Gnodde 74 AV Nop 28.5
5 Harold Brouwer 77 AV Hveen 32.2
6 Albert Pieter Venema 79 AV Nop 34.0

Mannen Masters M5, 8 km
Naam Ghj dub

1 Arjen Driesen 69 AV Nop 28.2

2 Maurice Mulder 69 AV Nop 32.2

3 Alwin Richter 69 AV Spirit L  33.3

4 Rien Janse 67 AV Nop 34.2

5 Berry Pees 67 Start78 34.3

6 Erik Bezema 65 AV Spirit L 37.3

Mannen Masters Mb5+, 8 km
Naam Ghj dub
1 Rob vd Graaf 62 Loopgroep PK 29.1
2 Gerard Hesselmans 59 AV NOP 32.2
3 Freddie Bouma 61 Start 78  32.5

4 Marten Bolt 61 BB Lopers 33.3
5 Jaap Vlaming 56 AV Nop 33.5
Jos Ruyter 59 AV Nop 335

7 Jebbe Westerbeek 61 Start 78  40.0
8 Jan Nijmeijer b3 Start 78 47.1

Vrouwen Masters M5+, 8 km
Naam Ghj dub
1 Anne v. Schuppen 60 Cialfo 32.5
2 Agnes Olgers 69 AV Nop 35.0
3 Marietje Bolle 52 AV Nop 36.0
4 Margreet Wagteveld 71 Start 78  40.0

Prest.

NONO PR 00M

Pr est.

b

Prest.

ONPOPMW

Prest.

ANOWWND™

Prest.

OWWOWWOWOhMUuN

Prest.

AOWN



