39° Kolkloop op 3 augustus 2019 te Blokzijl.

Jongens tot 8 jaar, 0.5 km:
Naam Lft Plaats Prest.
1 Teije Oord 7 Giethoorn 2.07
2 Luuk Takken 3 Blokzijl 3.44
3 Ties v. Amerongen 4 Blokzijl 3.49
Meisjes tot 8 jaar, 0.5 km:
Naam Lft Plaats Prest.
1 Saline Waninge 7 Ruinerwold 2.05
2 Sigrid Roubos 6 Blokzijl 2.26
3 Sofie wvan Vulpen 6 Muggenbeet 2.26
4 Fabienne Rabbinge 5 Blokzijl 2.53
5 Isa Slagter 5 Blokzijl 3.11
6 Saar Raggers 4 Blokzijl 3.31
Jongens 8 t/m 10 jaar, 1 km:
Naam Lft Plaats Prest.
1 Max Haller 9 Oostenrijk 4.00
2 Romien Kruithof 10 Blokzijl 4.24
3 Hidde Oord 9 Giethoorn 4.32
4 Tieme Bouma 8 Oldeholtpade 4.47
5 Hugo Roubos 10 Blokzijl 5.13
6 Don Gerrits 9 Hardenberg 5.23
Meisjes 8 t/m 10 jaar, 1 km:
Naam Lft Plaats Prest.
1 Foske Bouma 10 Nijholtpade 4.06
2 Lisette Veldkamp 8 Epe 4.25
3 Esther Maatman 10 Wolvega 4.35
4 Marinda v. Vulpen 9 Muggenbeet 4.38
5 Amber Veldkamp 10 Epe 4.57
6 Nikita Gerrits 10 Hardenberg 6.03
Jongens 11 t/m 14 jaar, 1.5 km:
Naam Lft Plaats Prest.
1 Tammo Deens 13 Wolvega 6.17
2 Max Gerrits 14 Hardenberg 6.20
3 Thomas Maatman 14 Wolvega 6.26
Meisjes 11 t/m 14 jaar, 1.5 km:
Naam Lft Plaats Prest.
1 Clara Bro 13 Denemarken 6.38
2 Doris Guikema 12 Delft 6.51
Trimloop Mannen/Jongens 15 jaar e.o., 5.4 km:
Naam Gbj Club/plaats Prest.
1 André Brakke 85 AG 85 19.09
2 Jelmer v. Leeningen 88 AV Veluwe 19.27
3 Dennis Brandenburg 80 Steenwijk 21.02
4 Daniél Huis int Veld 01 Steenwijk 22.01
5 Paul Pultrum 73 Luxwoude 23.52
6 Michiel v. Hout 88 Emmeloord 24.10
7 Gerbrand Smedes 87 Blokzijl 24.14
8 André Ubels 61 Steggerda 24.24
9 Harry Veldkamp 67 Cialfo 24.59
10 Riekelt v. Urk 59 Urk 25.12



11 Arjan Bosma 68 Steenwijk 25.24

12 Albert Ras 88 Urk 25.41
13 Johan Roubos 82 Blokziijl 25.41
14 Chris Scholten 84 Marknesse 26.22
15 Jacob Visser 44 Heerenveen 26.46
16 Henri Grotenhuis 58 Meppel 26.53
17 Matthijs Pultrum 03 Luxwoude 27.23
18 Joop Dekker 84 Kraggenburg 27.32
19 Erik Rijnders 75 Vroomshoop 27.50
20 Corné v. Strien 65 AV NOP 27.50
21 Arjan Bosma 68 Steenwijk 28.11
22 Gert Jan Ubels 69 Staphorst 30.00
23 Cor vd. Berg 53 Kraggenburg 30.59
24 Ben Kok 70 Kampen 31.10
25 Jan Jonkman 53 AV NOP 34.43

Trimloop Vrouwen/Meisjes 15 jaar e.o., 5.4 km:

Naam Gbj Club/plaats Prest.

1 Wianne Schipper 01 Start 78 24.53

2 Laurie Ras 91 AV Nop 25.40

3 Geesje Nijmeijer 96 Start 78 26.55

4 Jalissa Rozendal 91 Kraggenburg 27.32

5 Nanda de Vries 92 Blokzijl 28.15

6 Annelies Smedes 90 Blokzijl 28.31

7 Bonette vd Berg 92 AV Nop 28.35

8 Jeanette Mussche 71 AG 85 29.44

9 Annelies Pasterkamp 75 Urk 29.48

10 Ina Jonker 62 ABS 30.47
11 Jannie v.d. Berg 56 Urk 30.57
12 Rommie de Witte 54 AV Nop 30.59
13 Bianca Katsman 76 Emmeloord 33.39

Trimloop Mannen/Jongens 15 jaar e.o., 8 km:

Naam Gbj Club/plaats Prest.

1 Meindert Ruiter 87 Urk 29.16

2 Wouter Feitsma 91 Rotterdam 29.30

3 Freek Koffeman 89 Urk 29.53

4 Silvan v.d. Belt 90 IJsselmuiden 30.16

5 Alwin Penninkhof 89 IJsselmuiden 30.23

6 Erwin Raggers 83 Blokzijl 30.44

7 Martin Nijboer 91 Rouveen 31.15

8 Klaas Jan Kisteman 83 Rouveen 31.25

9 Peter Iepsma 62 Marknesse 31.36

10 Bennie Akkerman 69 AG 85 32.11
11 Klaas Kramer 84 Urk 32.39
12 Chris Ruisch 99 Zwolle 32.49
13 Jacob Braak 82 AV Nop 32.58
14 Marco Lindenholz 86 Rouveen 33.15
15 Pieter Maas 58 AV Nop 33.47
16 Friso Jongejan 80 AV Nop 33.56
17 Alwin Deems 73 Wolvega 34.01
18 Mark vd Weg 89 IJsselmuiden 34.29
19 Berrie Schippers 63 St'wold 34.41
20 René Deems 67 Wolvega 35.10
21 Gerrit Pruim 82 Rouveen 35.18
22 Hendrik Hornstra 71 Emmeloord 35.37
23 Richard Heemskerk 68 Emmeloord 35.54
24 Pieter Lassche 82 Rouveen 35.58



25 Auke Brouwer 65
26 Peter de Waal Maleft 91
27 Edwin Schrotenboer 70
28 Klaasjan v. Lenthe 78
29 Addy Peters 58
30 Mark Hilderink 67
31 Willem de Vries 80
32 Kees Regelink 52
33 Wigle Tuinenga 51
34 Adrie Dekker 54
35 Riekelt Brouwer 64
36 Freek Brouwer 60
37 Siebold Zijlstra 66
38 Herman Euverman 53
39 Gerrit Snijder 65
40 Wolfgang Maurer 44

Loopgr Urk 37.18
Kalenberg 37.24
Emmeloord 37.41
Rouveen 37.53
AV Nop 38.47
Marknesse 38.48
AV Nop 39.02
Vollenhove 40.52
Nagele 41.21
Emmeloord 41.39
Urk 43.07
Urk 43.07
Emmeloord 43.46
SV Friesland 45.03
Stroobos 46.14
Siegen 51.16

Trimloop Vrouwen/Meisjes 15 jaar e.o., 8 km:
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Naam Gbj
Jolijn Zijlstra 04
Afke Kruis 75
Evelien Kok Leber 87
Marietje Bolle 52
Anita v. Nijen 74
Iris Peters 94
Annie v.d. Linde 69
Niesje Katers 71
Anouk Hagen 80
Alma Klaver 82
Grietje Overmars 51
Annelies Schipper 69
Judith Ras Schrijves 78
Stephanie Schaduw 90
Nicole Veldhuis 89

Mannen Senioren, 8 km:
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Naam Gbj
Jan Willem Hagen 90
Stefan de Vries 01
Gert Jan de Jong 93
Siep Nota 90
Marco Bosma 86

Vrouwen Senioren, 8 km:

1

Naam Gbj
Eline Kellij 93

Mannen Masters M35, 8 km:

oUW

Naam Gbj
Erik Bolding 83
Anton Costeris 82
Erik Slomp 84
Merwin Dollison 75
Jan Loosman 78
Hugo Jongejan 82

Mannen Masters M45, 8 km:

Naam Gbj

Club/plaats Prest.

Emmeloord 33.44
AV Nop 36.34
AV Nop 37.26
Emmeloord 37.35
Emmeloord 38.17
Groningen 38.47
St .Janskl 40.52
Wolvega 40.59
AV Nop 43.48
B Schutsloot 43.56
AV Nop 44.14
St'wold 44.29
Emmeloord 45.41
Apeldoorn 47.49
Apeldoorn 51.55
Club Prest.
Apeldoorn 26.52
Start 78 27.19
Athlos 27.53
AV Horror 29.20
Start 78 36.11
Club Prest.
Start 78 30.07
Club Prest.
Start 78 24.59
SV Friesland 27.12
BB Lopers 27.26
SV Veendam 27.41
AV Nop 30.07
AV Nop 31.40
Club Prest.



1 Rien Janse 67
2 Hans Hendrickx 64
3 Doede Terluin 67
4 Jeroen Vels 70
5 Alwin Richter 69
6 Berry Pees 97
7 Erik Bezema 65

Mannen Masters M55+, 8 km:

Naam Gbj

1 Henri Veldman 59

2 Henk Wolf 61l

3 Kosta Poltavets 62

4 Gerard Hesselmans 59

5 Freddie Bouma 61

6 Jos Ruijter 59

7 Pieter Jan Vlaming 59

8 Jaap Vlaming 56

9 Jan Stolker 51

10 Willem Landman 37
11 Jan Nijmeijer 53

Vrouwen Masters V35, 8 km:
Naam Gbj
1 Jacolien Ruizendaal 83

Vrouwen Masters M45+, 8 km:

Naam Gbj
1 Saskia Schutte 72

AV Nop
AV Nop

AV Nop

AV Nop

AV Spirit L
Start 78

AV Spirit L

Club

AV Heerenveen
Spirit L

AV Heerenveen
NOP

Start 78

AV Nop

AV Nop

AV Nop

Start 78

AV Spirit L
Start 78

Club
AV Nop

Club
Cialfo

31.
31.
32.
32.
33.
34.
36.

37
41
18
59
43
48
41

Prest.

28.
31.
31.
32.
33.
33.
34.
34.
37.
44.
48.

11
09
31
22
05
57
08
30
04
18
50

Prest.

31.

32

Prest.

30.

46



